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I QUADERNI DELL’ISEA 
 
 

PUBBLICAZIONE GENNAIO 2026 
 

IL VOLONTARIATO 
 

 
Con volontariato si intende lo svolgimento 
volontario di un'attività non retribuita. 
Nella maggior parte dei casi si tratta di 
attività socialmente utili, come l'aiuto a 
persone in condizioni di indigenza, o che 
necessitano di assistenza, oppure il 
fronteggiare emergenze occasionali o il 
prestare opera e mezzi nell'interesse 
collettivo.  
Il volontariato può essere svolto in 
maniera individuale o collettivamente, in 
associazioni costituite per specifici scopi 
benefici. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

I QUADERNI DELL’ISEA 
 
 

PUBBLICAZIONE FEBBRAIO 2026 
 

COMPOST 
 

 
Il compost, detto anche terricciato o 
composta, è il risultato della bio 
ossidazione e dell’umidificazione di un 
misto di materie organiche (come ad 
esempio rwsidui di potatura, scarti di 
cucina, letame, o i rifiuti del giardinaggio 
come foglie ed erba falciata) da parte di 
macro e microrganismi in condizioni 
particolari: presenza di ossigeno ed 
equilibrio tra gli elementi chimici. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

CAMPAGNE DI 
SENSIBILIZZAZIONE SU 

TEMATICHE AMBIENTALI 
 

 
 

Lo swap party non è un mercatino dell’usato in 
versione domestica. 
È un’idea di stare in compagnia, socializzare, e 
realizzare un’attività anti spreco: recuperare 
oggetti e indumenti che non utilizziamo più, 
risparmiare evitando acquisti inutili o costosi, 
diffondere la cultura del riuso, 
della riparazione e del riutilizzo. 
Una tendenza di origine anglosassone: feste in 
cui è possibile scambiarsi capi 
d’abbigliamento, accessori ma anche mobili, 
giochi per bambini, apparecchi elettrici ed 
elettronici, libri. 
Il termine swap party deriva dal termine 
inglese “to swap”, che significa 
appunto “scambiare”. 
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RISPETTIAMOCI,  

SIAMO TUTTI PEDONI 
Iniziata in data 12.03.2026 è una campagna 
di informazione sui diritti e sui doveri dei 
pedoni.  

Prevede la distribuzione di materiale 
informativo alle associazioni presenti sul 
territorio e l’ideazione e la produzione di 
messaggi da diffondere tramite i canali 
social (Facebook, X, etc.). 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

  


